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AULA

9:00 - oficjalne rozpoczęcie

9:30 - 11:00 Wojewódzki
Konkurs Makijażu (sala

sportowa)

9:30 - 16:00 warsztaty
makijażu (aula)

-Matowy makijaż w kolorze
-Odmładzanie makijażem

16:00 ogłoszenie wyników
konkursu i wręczenie

nagród

9:00 - oficjalne rozpoczęcie

9:30 - 16:00 warsztaty 
masażu / fizjoterapii (aula)
-Plastrowanie dynamiczne w

modelowaniu ciała kobiet
-Zoga Face

-Najczęstsze problemy 
stawu barkowego kobiet 

po 30 roku życia
-Kształtowanie sylwetki i postawy




